Сетка образовательной деятельности по группам на 2025 – 2026 уч. г.

	№п/п
	№ группы
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1
	3
(1-я младшая)
10 мин
	900 – 910 Музыка (группа)

930 – 940 Речевое развитие



	900 – 910 Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)



Физическая культура на улице.

	900 – 915 
Физическая культура (группа)

930 – 940 Познавательное развитие (ФЭМП по необходимости)
	900 – 910 Музыка (группа)


920 – 930 Художественно-эстетическое развитие (лепка)

1510 – 1520 Физическая культура (группа)
	900 – 910 Речевое развитие

925 –935 Художественно-эстетическое развитие (рисование)


	2
	10
(2 младшая)
15 мин
	900 – 915 Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

950 – 1005 Физическая 
культура (малый зал)







	900 – 915 Музыка 



925 – 940 Художественно-эстетическое развитие (лепка/ аппликация)




	900 – 915 Развитие речи



950 – 1005 Физическая 
культура (малый зал)


	900 – 915 Конструктивно-модельная деятельность 


930 – 945 Художественно-эстетическое развитие (рисование)


Физическая культура на улице.

	 900 – 915 Музыка 



925 – 940
Познавательное развитие (ФЭМП)






	3
	6
(средняя)
20 мин









	900 – 920 Познавательное развитие (ФЭМП)


1000– 1035 Физическая 
культура (малый зал)
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	900 – 920 Речевое развитие


935 – 955   Музыка





	900 – 920 Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром) 

1015 – 1035 Физическая культура (малый зал)

	900 – 920 Художественно-эстетическое развитие (рисование)


930 – 950 Конструктивно-модельная деятельность

Физкультура на улице

	900 – 920 Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)

930 – 950 Музыка











	4
	9
(старшая)
25 мин
	900– 925 Речевое развитие

940 – 1005
Художественно-эстетическое развитие (рисование)

1010 – 1040 Физическая культура (зал)

	900 – 925
Познавательное развитие (ФЭМП)


940 – 1010 – «Наш дом Россия»

1020 – 1050– «Наш дом Россия»


Физкультура на улице

	900 – 925 Речевое развитие

940 – 1005 Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)


1020 – 1050 Физическая культура (зал)

1600– 1630 Музыка

	900 – 925 Художественно-эстетическое развитие (рисование)

940 – 1010
Познавательное развитие (ФЭМП)





	900 – 925
Конструктивно-модельная деятельность (LEGO) – 1 группа
935– 1000 
Конструктивно-модельная деятельность (LEGO) – 2 группа

940 – 1010
Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)

1140– 1210 Музыка





	5
	8
(подготовительная к школе)
30 мин
	900 – 930 Художественно-эстетическое развитие (рисование)


940 – 1010 Физическая культура (зал)



1020 – 1050 Речевое развитие









	900 – 930 «Наш дом Россия» - 1 группа

1100 – 1130 «Наш дом Россия» - 2 группа

935 – 1005           Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром) 




	900 – 930 Познавательное развитие (ФЭМП)
940 – 1010 Физическая культура (зал)
1030- 1100-Художественно-эстетическое развитие (рисование)

1500 – 1530 Музыка

	900 – 930- Речевое  развитие (обучение грамоте)

940 – 1010 Конструктивно - модельная деятельность


 

	900 – 930Познавательное развитие (ФЭМП)
940 – 1010 Художественно-эстетическое развитие (лепка/ аппликация)

1040 – 1110 Музыка

Физкультура на улице


	6
	7
(речевая)
25 мин
	900– 925 Физическая культура 
935 – 1000 Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)
(дифференцированные задания в соответствии с возрастом) 
1010– 1035 (для младшего возраста время уменьшается) 
Художественно-эстетическое развитие (рисование) 


	900 – 925 Речевое развитие
940 – 1005 Художественно-эстетическое развитие (лепка/ аппликация)



	900 – 925 Физическая культура
940 – 1005 Познавательное развитие (ФЭМП) (дифференцированные задания в соответствии с возрастом) 
1015 – 1040 Конструктивно-модельная деятельность


1530-1600 Музыка
	900 – 925 Речевое развитие
940 – 1005 Художественно-эстетическое развитие (рисование)

Физическая культура на свежем воздухе





	900 – 925 Речевое развитие (обучение элементам грамоты/ обучение грамоте)

940 – 1005 Познавательное развитие (ФЭМП) 
(для детей подготовительной к школе группы) 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
1110-1140 Музыка 




